Animations énergie a destination de locataires

écoconso est une association qui promeut des mondes de consommation respectueux de I'environnement et de
la santé. En matiére d’énergie une grande partie des leviers se situent dans la rénovation des batiments,
particulierement ce qui concerne I'isolation, la ventilation et I'utilisation d’énergies renouvelables.

Les comportements sont également importants pour maitriser la consommation d’énergie. C'est pourquoi ces
animations sont spécifiquement centrées sur les gestes quotidiens et les petits investissements. L’objectif est de
réduire la facture énergie, a la fois en diminuant le nombre de kWh consommés et en changeant de fournisseur
lorsque la situation s’y préte.

Méthodologie :

Ces animations visent a étre trés interactives et se basent sur le contenu proposé par les participants. Chacun est
amené a énoncer ce qui consomme le plus d’énergie dans son logement et ce qu’il peut mettre en place pour
économiser I'énergie. Nous chiffrons en euros les gains que I'on peut espérer atteindre au bout de I'année.
Quelques exemples :

Catégorie  |Geste Economies
1|chauffage Diminuer la température au thermostat de 1°C 70 €/an
Diminuer lechauffage de 4°C, 1h avant d'aller se coucher et 1h avant de sortir 50 €/an

tsolant 4+ alu derriére les radiateurs {3 m®) 36 €/an

Regler les vannes thermostatiques sur 3 {20°C) ou 2 (16°C) 25 €/an

2|éclairage 3 lampes de 12 W au lieu de 60 W 30 €/an
3|standby Couper les veilles 30 €/an
deau chaude |Une douchette economigue 40 £/an
Isoler 3 m de tuyaux eau chaude 21 €/an

Remplacer 1 bain par 1 douche chague sem 20 €/an

S|cuisson Mettre un couvercle, couper les tagues a I'avance 20 €fan

L’objectif est d’utiliser au mieux les appareils et les systémes dont les participants disposent, éventuellement en
apportant des petites améliorations avec du matériel bon marché (ampoules LED, minuteur, boudin de porte,
douchette économique ...).

Conditions :

Ces animations sont destinées a un public adulte et durent entre 1h30 et 2h. Le co(t est de 150€ pour 2h + frais
de déplacement depuis Namur. Voir aussi : http://www.ecoconso.be/fr/content/des-animations-conferences
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